"Isik hayattir"

"Isik hayattir" ger¢ekten. Yasamimizin her sathasinda 11k vardir. Temel gereksinmelerimizden
biridir. Cevremizi diger duyularimizla da algilayabilir, tanimlayabiliriz kuskusuz, ama, gézliimiiz

ile bu algilama ve tanimlama, ¢cok daha kolay ve ayrint1 diizeyinde kesin olabilmektedir. Ancak,
gorebilmek i¢in Oncelikle 151k ve onun yansiyabildigi ylizeylerin olmasi sarttir. Giinliik yasamimizda,
herhangi bir eylemi gergeklestirmek i¢in, 151k yayan, yansitan ya da gegiren bir nesnenin varligi
cogunlukla yeterli olmamaktadir. Kisaca, bir mekan1 herhangi bir kaynakla 1siklandirmak, aydinlatma
olmamakta, sadece insanin saga sola carpmamasi, ya da ¢ogu kez, bir gorsel eylemi biiyiik bir
rahatsizlik duyumu i¢inde ve yalnizca kisa bir siire i¢in gergeklestirmesine olanak vermektedir. Ama,
aydinlatma biliminin temel ilkeleri gozoniine alinarak diizenlenmis bir ¢evrede, kullanicinin -ki
cogunlukla insandir- gorsel konfor gereksinmeleri yerine getirilmistir ve boylelikle;

» GOziin gdrme yetenegi artar ( goriis keskinligi, gérme hiz1 artar, kontrast duyum esigi azalir).

» GOz saglhig1 korunur, gérme bozukluklarina neden olmaz.

*» Gorsel performans artacagindan, yapilan isin verimi artar boylelikle de ekonomik yarar saglar.

* Psikolojik agidan da gorsel konfor saglanir, kullanici i¢inde bulundugu ¢evrede kendini mutlu
hisseder.

» lyi gorememe ya da gérme yanilgilarinin neden oldugu kazalar azalir.

* Giivenlik duygusu saglanir.

Bir ¢evrenin dogru aydinlatilmasi ile fizyolojik ve psikolojik agilardan gorsel konfor kosullarina
ulastirilmasi ne kadar 6nemliyse, bu kosullarin eylem siiresince en ekonomik sekilde
stirdiiriilebilmesi de o denli 6nemlidir. Bu nedenle, ¢esitli 6lgeklerde ele alinabilecek bir yapma
cevrenin ( kent, komsuluk tinitesi, binalar grubu, bina, hacim,...) tasariminin daha ilk evresinde,
baska deyisle, avan proje ¢alismalarinda, nasil ki, tasiyic1 alt-sistem uzmani olarak bir Ingaat
Miihendisine, 1sitma, sogutma, havalandirma, iklimlendirme alt-sistemi uzmani olarak bir Makine
Miihendisine, elektrik donanimi alt-sistemi uzmani olarak bir Elektrik Miihendisine danismak
gerekiyorsa, aydinlatma alt-sisteminin tasarimi i¢in de bir Aydinlatma uzmanina danigmak
gerekmektedir. Boylelikle, yasanacak ¢evre, aydinlatma tekniginin ve sanatinin temel ilkelerine
uygun olarak dogru aydinlatilmis ve ayn1 zamanda en az maliyete (maliyet kavrami, sistemin sadece
ilk maliyeti degil, bununla birlikte bakim, isletme, enerji tiiketimi gibi sistemin kullanim émrii
boyunca gerekli tiim kullanim maliyetini de kapsamaktadir) ulasmis olacaktir.



